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CHECKLIST

Checklist NR-12: Seguranca em
Maquinas integrada ao PGR

Verificacao de protecdes, dispositivos de seguranca e documentacao exigida

Maquinas e equipamentos concentram parte relevante dos acidentes graves. Este checklist
apoia a inspecao e conecta cada achado ao inventario de riscos e ao plano de acdo do PGR,
como exige a NR-1.

Portal NR1 — conteudo técnico sobre NR-1, GRO, PGR e riscos psicossociais.
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1.

2,

Inventario de maquinas

Identificacdo (TAG), fabricante, ano, setor e fungéo dos operadores.
Apreciagédo de risco realizada e vigente.
Categoria de seguranca das func¢@es relacionadas a protecao.

Histdrico de acidentes, quase acidentes e paradas por falha de protecao.

Checklist de inspecao

() Zonas de perigo com protecéo fixa, movel intertravada ou dispositivo equivalente.
O Protecdes moveis com intertravamento que impede opera¢cdo com a protecao aberta.
O Dispositivo de parada de emergéncia acessivel, visivel e funcional.
() comando bimanual, cortina de luz ou scanner, quando aplicavel, com distancia de seguranca
calculada.
(] sistema de partida que impede acionamento acidental e religamento automatico apos queda de
energia.
(J Procedimento de blogueio e etiquetagem para manutencéo, com cadeados individuais.
() Aterramento e protecdo contra choque elétrico verificados.
() Partes méveis de transmiss3o totalmente enclausuradas.
O Sinalizacgéo de risco legivel e em portugués.
() Manual de operagdo e manutencao disponivel ao operador.
(J Plano de manutencao preventiva executado e registrado.
0 Capacitacao especifica do operador registrada, com carga horaria e conteudo.
(J Postos de trabalho da magquina avaliados também sob a ética ergonémica.
0 Registro de inspecdes periddicas assinado por responsavel.
3. Classificacao e priorizacao
Situacao Gravidade Acéao
Zona de perigo acessivel sem protecao Critica Interdicdo imediata do equipamento
Intertravamento inoperante Critica Parada até correcéo
Parada de emergéncia de dificil acesso Alta Corregéo em até 7 dias
Falta de procedimento de bloqueio Alta Implantar em até 30 dias
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Situacao Gravidade Acao
Sinalizac¢éo ausente ou ilegivel Média Correcédo em até 60 dias
Manual indisponivel no posto Baixa Providenciar no ciclo de reviséo

4. Vinculacao com o PGR

1. Descreva cada ndo conformidade como perigo no inventario.

2. Informe grupo exposto: operador, manutentor, auxiliar, terceiros.

3. Classifique o risco considerando severidade potencial (amputagédo, esmagamento, queimadura).
4. Aplique a hierarquia de controle: eliminar, substituir, protecéo coletiva, administrativa, EPI.

5. Registre prazo, responsavel, custo estimado e verificacdo de eficacia.

5. Documentos que a fiscalizacdao costuma pedir

¢ Inventario de maquinas e apreciacao de risco.

Procedimentos de trabalho e de bloqueio.

Registros de manutencao e de inspecao.

Comprovacao de capacitacdo dos operadores.

Plano de acdo do PGR com os itens de maquina em aberto.

Em NR-12, a diferenca entre conformidade e acidente grave costuma ser um

intertravamento desativado por conveniéncia.

Quer aplicar isso na sua empresa? Faca o diagndéstico do portal em portalnrl.com.br/diagnostico ou fale com um
especialista em portalnrl.com.br/contato.

Este material tem carater informativo e ndo substitui a leitura da redacéo vigente das Normas Regulamentadoras nem a
avaliacdo de um profissional legalmente habilitado. Confirme sempre os textos e prazos oficiais publicados pelo Ministério do
Trabalho e Emprego.
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